Jidelnicek

od 07.10.2024 do 11.10.2024

Pondéli 7.10.2024

pfesnidav. Vanocka s maslem, kakao, ovocny talif (A: 01,03,07)

Polévka Polévka jemna zeleninova (A: 01,01a,07)

obéd 1 Lassagne se Spenatem a kufecim masem, mrkvovy salat s ananasem (A: 01,01a,03,07)
Napoj Caj zazvorovy

svacina Chléb Kfupak s ramou a Sunkou, ledovy salat, ¢aj zazvorovy (A: 01,01a,07)

Utery 8.10.2024

pfesnidav. Houska s ramou a strouhanym syrem, bila kava (A: 01,01a,01b,01c,07)

Polévka Hovézi vyvar s kuskusem (A: 01,01a,06,09)

obéd 1 Krati na slaniné, duSena mrkev s hraSkem, brambory vafené (A: 01,01a)

Napoj Caj Sipkovy s ibiskem

sva€ina Chléb kyleSovsky, pomazanka budapestska, rajCe, €aj Sipkovy s ibiSkem (A: 01,01a,07)

Stieda 9.10.2024

pfesnidav.  Chléb zitny s maslem, rajce, €aj jableny se skofici (A: 01,01a,07)

Polévka Polévka dynovo-mrkvovy krém (A: 07)

obéd 1 Rizoto z vepfového masa sypané syrem, salat z Cervené fepy s jablkem (A: 07)
Napoj Caj jable¢ny se skofici

sva€ina Rohlik, pomazanka vajecna, €aj jablecny se skofici (A: 01,01a,03,07)

Ctvrtek 10.10.2024

presnidav.  Selsky rohlik, lu€ina, zeleninovy talif, €aj ovocny s citrénem (A: 01,01b,07)

Polévka Gulasova polévka (A: 01,01a)

obéd 1 Zemlovka s jablky, horka Gokolada, ovoce (A: 01,01a,03,07)

Napoj Caj ovocny s citrénem

svacdina Chléb podmaslovy, pomazanka z kufeciho masa, €aj ovocny s citronem (A: 01,01a,07)

Patek 11.10.2024

presnidav.  Loupdk, mléko ochucené (A: 01,01a,07)

Polévka Polévka z michanych luténin

obéd 1 Kufeci Fizek v tésticku, brambory m.m., michany kompot (A: 01,01a,03,07)

Napoj Caj hruskovy

svacina Chléb kralovsky, pomazanka vitaminova, salatova okurka, ¢aj hruskovy (A: 01,01a,01b,01d,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

01d  Obiloviny - oves

V ramci pitného rezimu maiji déti vzdy k dispozici nesladké nebo mlé€né napoje dle vhodnosti jidelnicku.
Jidlo je ur€eno k okamzité spotfebé&. Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Cholevova Emilia Bc. Sukdolova Andrea
Hlavni kucharka Vedouci SJ

V(s

vefejna informaéni slukba



